Lubricating eye drops
HYPROMELLOSE 0.3%
Soothes irritated and dry eyes

Composition: Hypromellose 0.3% w/v, sodium
chloride, potassium chloride, borax, boric acid,
benzalkonium chloride, water for injection.

Intended Use: Treatment of mild, occasional or
temporary forms of dry eye: the soothing, moisturising
and lubricating qualities of Ocufresh Lubricating Eye
Drops provides effective and long lasting relief from
the ocular discomfort and irritation associated with dry
eyes, tiredness and environmental factors such as
wind, salt water, smoke or computer work.

Target population group: The target disorders can
affect both genders and all age groups although
chronic dry eyes occur more commonly in the elderly.
Dosage and Frequency of use: Instil one or two drops
into the affected eye(s) by gently squeezing the bottle.
Use as required for relief of symptoms up to 4 times
daily.

Duration of treatment: Do not continuously use for
more than 30 days.

Consult a doctor if use is required for more than 4
times daily or more than 30 days.

Precautions and Warnings:

= Do not use in case of eye infection, injury or corneal
abrasion.

Do not use if the bottle is damaged.

Do not use if you are allergic to any of the
ingredients listed above.

Do not use after the expiry date shown on the pack.
Do not touch the eye with the tip of the bottle.

Leave at least 10 minutes between the
administration of these eye drops and any other eye
medicine.

Jocufresh

= Discard the contents 30 days after opening.
Keep out of reach and sight of children.

The product is to be used only by the concerned
user; it should not be shared with others.

Do not swallow.

Do not store above 25°C.

Keep the bottle in the outer carton to protect from
light and moisture.

If the problem does not improve within 2 days or
worsens at any time, consult your doctor.

Consult your doctor if you are pregnant or
breast-feeding.

Benzalkonium chloride may be absorbed by soft
contact lenses and may change the colour of the
contact lenses.

You should remove contact lenses before using this
product and put them back 15 minutes afterwards.
Benzalkonium chloride may also cause eye irritation
especially if you have dry eyes or disorders of the
cornea.

If you feel abnormal eye sensation, stinging or pain
in the eyes after using this product, talk to your
doctor.

Possible side effects:

This product may cause:

= Mild burning sensation in the eye.

= Temporary blurring of vision. Do not drive or operate
machinery until normal vision is restored.
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Gotas oculares lubricantes

HIPROMELOSA 0,3 %
Calma los ojos secos e irritados

Composicién: Hipromelosa 0,3 % p/v, cloruro
sédico, cloruro potasico, borax acido borico,
cloruro de benzalconio, agua para inyectables.

Uso previsto: Tratamiento de los sintomas
leves, ocasionales o temporales de ojo seco:
las cualidades calmantes, hidratantes y
lubricantes de las gotas oculares lubricantes
Ocufresh proporcionan un alivio eficaz y
duradero de las molestias e irritaciones
oculares asociadas a la sequedad ocular, al
cansancio y a factores ambientales como el
viento, el agua salada, el humo o el trabajo
con ordenador.

Grupo destinatario: Los sintomas pueden
afectar tanto a hombres como a mujeres de
todos los grupos de edad, aunque la sequedad
ocular crénica es més frecuente en las
personas de edad avanzada.

Posologia y frecuencia de uso: Aplicar una o
dos gotas en el ojo afectado apretando
suavemente el envase. Utilizar hasta 4 veces al
dia, segun sea necesario para aliviar los
sintomas.

Duracién del tratamiento: No utilizar de
forma continuada durante mas de 30 dias.
Consultar a un médico si es necesario utilizarlo
mas de 4 veces al dia o durante mas de 30
dias.

Precauciones y advertencias:

No utilizar en caso de infeccidn o lesion
ocular, ni de abrasién corneal.

No utilizar si el envase presenta dafios.

No utilizar si se tiene alergia a cualquiera de
los componentes enumerados
anteriormente.

No utilizar después de la fecha de caducidad
indicada en el envase.

Evitar que la punta del envase roce el ojo.
Esperar al menos 10 minutos entre la
aplicacidn de estas gotas oculares y la de
cualquier otro medicamento oftdlmico.

focufresh’
Frasco de 10 ml

= Desechar el contenido 30 dias después de
abrir el envase.

Manténgase fuera del alcance y de la vista de
los nifios.

Este producto es para uso exclusivo del
paciente en cuestion y no debe compartirse
con otras personas.

No ingerir.
No conservar a una temperatura superior a
25°C.

Conservar el envase en su caja
protegerlo de la luz y la humedad.

Si las molestias no mejoran en 2 dias o
empeoran en cualquier momento, se debe
consultar a un médico.

= Consultar a un médico si se estd embarazada
o en periodo de lactancia.

Las lentes de contacto blandas pueden
absorber el cloruro de benzalconio y cambiar
de color.

Quitarse las lentes de contacto antes de
utilizar este producto y volver a ponérselas
15 minutos después.

El cloruro de benzalconio también puede
causar irritacion ocular, especialmente si se
tienen los ojos secos o afecciones corneales.
Si se siente una sensacién anormal, escozor o
dolor en los ojos después de utilizar este
producto, consultar a un médico.

Posibles efectos secundarios:

Este producto puede causar:

= Sensacion leve de quemazon en el ojo.

= Vision borrosa temporal. No conducir ni
manejar maquinaria hasta que se recupere la
vision normal.
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